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ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE CAMPO CALABRO/SAN ROBERTO
SCUOLA DELL’INFANZIA, PRIMARIA E SECONDARIA DI I GRADO
ViaV. Ranieri II Trav. Privatan. 1- 89052 CAMPO CALABRO (RC)

Al personale docente

Ai genitori degli alunni

Agli alunni tramite i1 genitori
Al sito web

OGGETTO: Calendario e modalita di accesso Sportello d’Ascolto — Consulenze
psicologiche/relazionali — AREA D’INTERVENTO B - POR CALABRIA - FESR — FSE
2014/2020 ASSE PRIORITARIO 12 ISTRUZIONE E FORMAZIONE. Obiettivo specifico 10.1 —
Riduzione del fallimento formativo precoce e della dispersione scolastica e formativa. Azione 10.1.1
— Interventi di sostegno agli studenti caratterizzati da particolari fragilita, tra cui anche persone con
disabilita. Progetto “A Scuola di Inclusione” Interventi multidisciplinari di sostegno agli studenti
finalizzati a contrastare gli effetti del COVID-19 e all’integrazione e inclusione scolastica degli allievi
con Bisogni Educativi Speciali (BES). PROGETTO “SCUOLA WIVA”. Codice 2022.10.1.1.018.
CUP C34C22000010006

Si comunica che presso i locali del plesso di scuola primaria (Campo Centro) di Campo Calabro,
prosegue I’attivita di sportello d’ascolto rivolto al personale docente, agli alunni ed ai genitori degli
alunni. Lo sportello d’ascolto sara tenuto dall’esperta psicologa dott.ssa Vincenza Pecora. Di seguito
si riportano alcune indicazioni sulle modalita di svolgimento ed il calendario degli incontri.

Finalita

Il sevizio si propone di perseguire le seguenti finalita:

» favorire una migliore conoscenza di sé stessi e attivare risposte efficaci ai propri problemi e alle
proprie difficolta;

* migliorare 1 propri rapporti interpersonali;

« apprendere modalita di problem solving piu efficaci e adeguate alla fase di sviluppo dell’alunno;

* migliorare I’autocontrollo e la capacita di osservazione;

« diventare sempre piu consapevoli delle proprie capacita;

 migliorare la percezione dell’importanza di educarsi ai sentimenti, alla vita emozionale ed al
confronto con gli altri;

+ migliorare il “clima di classe”, favorendo la coesione tra pari ed adulti migliorare la percezione di
S€;

« favorire la conoscenza e ’accettazione di sé e dell’altro;

« favorire un’autovalutazione adeguata di s¢;

+ migliorare la capacita di cogliere il significato dei linguaggi verbali e non verbali: nella relazione
duale e all’interno del gruppo classe;
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* saper essere efficaci membri di un gruppo di lavoro mantenendo peraltro capacita di autonomia
emotiva e di giudizio;

* sostenere la genitorialita, valorizzando le risorse e le competenze specifiche della famiglia intesa
come primo importante nucleo educativo- relazionale accanto ed in stretta collaborazione con la
scuola e con altre realta territoriali educative coinvolte nella crescita dei figli;

* ascoltare i1 genitori relativamente alle problematiche connesse ai propri figli (€ necessario ascoltare
1 genitori affinché imparino ad ascoltare i propri figli);

* rilevare la problematica evolutiva dell’alunno sia a casa sia a scuola;

« aiutare il genitore a riflettere sulle modalita comunicative che caratterizzano la relazione con i propri
figli;

* orientare il genitore nella ricerca di un percorso per affrontare le problematiche individuate;

« approfondire determinate problematiche dell’eta evolutiva spesso legate a dinamiche relazionali di
gruppo e/o di classe.

Modalita di accesso

L’accesso all’attivita dello sportello sara volontario e avverra solo tramite appuntamento da prenotare
telefonicamente o via email, nel pieno rispetto della privacy.

I contatti della dott.ssa Vincenza Pecora, Psicologa e Psicoterapeuta, sono:

") numero cell. 3407814980

] email enzapecorapsicologa@gmail.com

L’esperta provvedera a rispondere inviando il Modulo relativo al consenso al trattamento dei dati
personali e successivamente sara concordata la fascia oraria in presenza presso i locali della scuola.
Nello svolgimento delle proprie funzioni, la professionista ¢ tenuta all’osservanza del Codice
Deontologico degli Psicologi Italiani. I dati personali e particolari della persona che si rivolgera allo
psicologo, comunque coperti dal segreto professionale, saranno utilizzati, esclusivamente per le
esigenze del trattamento, in conformita con quanto previsto dalla normativa vigente (Ai sensi degli
artt. 6,7,9 del Regolamento UE 2016/679 e D.lgs n 196/2003, cosi come modificato dal D.lgs n.
101/2018) e dal Codice Deontologico degli Psicologi Italiani. Sara comunque obbligatorio
sottoscrivere e trasmettere alla Psicologa via email (enzapecorapsicologa@gmail.com) il Modulo
relativo al consenso al trattamento dei dati personali.

I colloqui, che non avranno natura clinica né terapeutica, ma esclusivamente di sostegno psicologico,
consulenza e orientamento, saranno finalizzati all’ascolto, al contenimento e al raggiungimento di un
maggior benessere psico-emotivo.

Saranno effettuati incontri individuali e di gruppo nelle classi, con i genitori e i docenti.
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Calendario
Gli incontri in presenza si svolgeranno secondo il seguente calendario, quest’ultimo potrebbe subire

variazioni

Giorno Mese Anno Dalle ore alle ore
1 Febbraio 2023 08:30 13:30 5
3 Febbraio 2023 08:00 13:00 5
15 Febbraio 2023 08:00 14:00 6
22 Febbraio 2023 08:00 14:00 6
1 Marzo 2023 08:00 14:00 6
4 Marzo 2023 08:00 13:00 5
7 Marzo 2023 14:00 18:00 4
15 Marzo 2023 08:00 14:00 6
28 Marzo 2023 14:00 18:00 4
14 Aprile 2023 08:00 14:00 6
18 Aprile 2023 08:00 14:00 6
3 Maggio 2023 08:00 14:00 6
6 Maggio 2023 08:00 13:00 5
10 Maggio 2023 08:00 13:00 5
17 Maggio 2023 08:00 13:00 5
TOT ORE 80
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